HEMOFILIJA

je redka dedna bolezen, ki se pojavi:

O

Hemofilija B -
pri enemu od

50.000 jjudit

Hemofilija A -
pri enemu od

10.000 jjudi

V Sloveniji imamo
229 osebs hemofilijo.

Od tega 205 oseb s hemofilijo

A in 24 oseb s hemofilijo B.2

Bolniki s hemofilijo ne krvavijo mocneje in hitreje ampak

DLJE’

annh ...

»SVETOVNI

DAN
HEMOFILIJE«

S hemofilijo
na svetu Zivi priblizno
1125.000 ljudi, od tega

jih ima 418.000 hudo obliko bolezni.*

Hemofilija je dedna bolezen;

v 30 %.

pa se pojavi sporadi¢no —
tj. brez predhodne okvare
gena za strjevanje krvi pri
starsih, s spontano mutacijo.®

Problematicne za bolnike Krvavitve
s hemofilijo so notranje krvavitve V GLAVO. VRAT
¢ VMISICAH v ' I I I
IN SRLEPIH OzZ.ZRELOIN 5%1%
. V PREBAVILA.
Te lahko povzrocijo kroni¢ne so Zivljenjsko ogrozajoce.?
bolecine in omejeno gibljivost.”
Za bolnike s hemofilijo Najbolj pogoste notranje
.7

je pomembna in
priporocljiva

TELESNA
VADBA

Ojacane misice namrec
zZmanjsujejo moznost
notranjih spontanih
krvavitev v misice

in sklepe.’®

krvavitve se dogajajo

V GLEZNJU, ‘J
KOLENIH

IN KOMOLCIH
(SKLEPIH) TER V
MECIH, STEGNU

IN NADLAKTI?

Hemofilija je bolezen, vezana na spol.
Zbolijo lahko le decki, deklice so prenasalke
— je dejstvo, ki je veljalo mnogo let.

Danes vemo, da lahko zbolijo tudi Zenske,
e je njihova raven enega od strjevalnih

PROFILAKTICNO
ZDRAVLJENJE

hemofilije zmanjsa Skodo
na sklepih in

o

hemofilikom faktorjev v krvni plazmi ustrezno majhna -
oLt o MANJ, KOT 40% FAKTORJA
gibljivost.™ STRJEVANJA KRVI OD NORMALNEGA FAKTORJA

STRJEVANJA KRVI.”
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